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Callos de vaca,
agua, cebolla,
zanahoria,
apio, pimiento,

I ajo, laurel,

sal, pimienta,
nata liquida,
yema de huevo,
vinagre, perejil.

++

Galletas,
mantequilla,
leche, Cacao en
polvo, azucar,
pasas y nueces.

Carne Picada

% (ternera, cerdo,

cordero), ajo,
pimentén dulce,
aceite de girasol.

F .
1_v

col de bruselas,
carne picada
(cerdo, ternera),
cebolla, pimentén
dulce, arroz, salsa
de tomate, bacon,
aceite de oliva,
rebanada de pan.




-

Harina, sal,
azucar, leche,
aceite de
girasol,
huevos,
patatas,
cebolla, sal, y
hierbas
aromaticas.

harina de trigo,
leche, azucar,
levadura seca de
panaderia,
levadura seca de
panaderia(para la
masa), leche, yema g
de huevo, sal,
azucar, Ron,
ralladura de
naranja,ralladura
de limén,esencia
de vainilla,aceite
de girasol,huevo.

" Placinta cu C

il
il |

harina de

N trigo,

mantequilla,

| queso crema,

azucar, yema
de huevo,
esencia de
vainilla, sal,

| Ciorba d

~ carne picada

(cerdo), arroz,
cebolla,
huevo,
zanahoria,
patata,
tomate,

~ cebolla sal y

aceite de
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Ciorba de burta
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B1.1

Ciorba de burta

T T

No convencional I

Sistema Decimal

Proporcion

PORCENTAJE DE
COSTE

Calculos finales (%R)

Precio Unidad (€/ud)

PRECIO BASE
(RACION)

PRECIO FINAL
(RACION) 3,48 € .DK .

2,09€ |:¢

Precio Final (€)

[7:]%] Ingrediente / Producto Magnitud [T e L] Cambio | Cantidad  Unidad dad [0 Cantidad Unidad |¢OK?| Precio  Unidad [R(GVINGN cOK?!
© ' callos de vaca ‘Masa ' 1,000 kg I 7,000 7,000 kg oK 695 €/kg 48,65 €] 1.4 {Gabriel timie Mirauta
1| agua Capacidad | Taza/Vaso (M) 2,00 200,00 400,000 ml _ 2,800 2,800 It oK 0,20 €/t 0,56 €[5[.¢ | Gabriel iftimie Mirauta
1] { cebolla Masa Pieza (M) 1,00 150,00 150,000 gr { 1,050| 70% 15 kg oK 159 €/kg 2,39 €| 5/.¢ |Gabriel litimie Mirauta
|,¢| Zanahoria Masa Pieza (M) 1,00 100,00 100,000 gr 0,700| 80% 0,875 kg 1,00 €/kg Gabriel Iftimie Mirauta
5.4 Apio (rama) Masa Pieza (M) 1,00 45,00 45,000 gr 0,315( 80% 0,394 kg OK 3,04 €/kg 1,20 €| =[;¢  JGabriel ftimie Mirauta
1], {| Pimiento rojo Masa Pieza (M) 1,00 200,00 200,000 gr OK 1,400 1,400 kg El{ 2,24 €/kg Gabriel lftimie Mirauta
1] ajo Masa Rodaja 1,00 50,00 50,000 gr oK 0,350| 95% 0,368 kg Ok 550 €/kg 2,02 €[(e[1¢ | Gabriel litimie Mirauta
1],4 laurel Masa 50,000 gr oK 0,350 0,350 kg O 1420 <€/ka Gabriel Iftimie Mirauta
5], {| Nata liquida Capacidad 300,000 ml DK 2,100 2,100 It OK 2,92 €M Gabriel Iftimie Mirauta
~1"],{| Huevo (M, L, XL) Unidades 3,000 ud O 21,000 21,000 ud 0K 0,16 €/ud " A Gabriel Iftimie Mirauta
Total mat. prima

— - - oy T fusvo (1. L XU)

R : :" 0 [ Mn Tuvebas [— ARREFOOR o whr. Caryefew sofo Comefour arrefo Corefoar Cameter
i [ |pwcovne @ | precov (3 m} - 8 (u} o gl @ g B [ewe O (e O (e 8 [reos U frcone @ feon O [ @ (oo e O
8.95 €/kg 6.95 €/kg 1,59 €/kg 1,83 €/kg 3,04 €/kg 6.10 €/kg 6,60 €/kg 5,50 €/kg 292 ¢/t 3,15 €/ - - A3 1,00 [#KS 249 181k9 2248168 66,0060 14.20{8il9 197 €iid 2:25 €iud
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s Ingrediente / Producto

Magnitud

Cantidades Receta Original n Cantidades Finales ﬂ

Unidad NC

PORCENTAJE DE
COSTE

PRECIO BASE
(RACION) ' e
PRECIO FINAL Ik
pppeds 8,43 € (18

—]

Precio Unidad (€/ud) Precio Final (€)

Bl.2 Mici

No convencional | Sistema Decimal Proporcién Célculos finales (%R)

Cantidad  Unidad

Cantidad Unidad |

500,000 gr 2,250 kg 8,10 €/kg Gabriel ftimie Mirauta
500,000 gr 2,250 kg 5,77 €/kg Gabriel lftimie Mirauta
500,000 gr 2,250 kg 19,74 €/kg Gabriel litimie Mirauta
Taza/Vaso (S) 4,00 16,000 gr 0,076 kg 550 €/kg Gabriel Iftimie Mirauta
Cucharita 1,00 200,000 gr 1,125 kg €/kg Gabriel lftimie Mirauta

Cucharita

Cantidad JR=-1:.1:30]

Unidad m Precio TOTAL (€) m

6,000 ml 0,027 It £t Gabriel Iftimie Mirauta

Ingrediente
Compra Producto Compra Producto Compra Producto Compta Ptoducto
PrecioUnit  [] | Precio Unit i A B
10,37 € 77 Efk €k : /
11,74 €/kg 8,10 €/kg 28,90 €/kg 19,74 €/kg 14,30 €/kg /kg 5,77 S 6,60 %ileg 5,50 ik 1.75 3% 6,89 it
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Capacidad
Masa
Masa
Masa
Masa

No convencional |

B1.3 Salam de biscuiti

Cantidades Receta Original n Cantidades Finales ﬂ

Precio Unidad (€/ud) Precio Final (€)

Sistema Decimal

LTGET B ol eV a i ELE Cambio | Cantidad  Unidad

350,000 gr

50,000 gr

100,000 ml

Cuchara 2,00 15,00 30,000 gr
100,000 gr

Cuchara 2,00 8,00 16,000 gr
Cuchara 2,00 5,00 10,000 gr

Proporcion

PORCENTAJE DE
COSTE

Calculos finales (%R)

PRECIO BASE
(RACION)

PRECIO FINAL
®acioN) I Ok

Ingredienis

Ingrediente

Ingeadiante §:CAY ot

B legcedients : A

0,51€ [

Gabriel Iftimie Mirauta
Gabriel lftimie Mirauta
Gabriel ftimie Mirauta
Gabriel lftimie Mirauta
Gabriel Iftimie Mirauta
Gabriel lftimie Mirauta
xel Barrionuevo Roldén

Cantidad Unidad | (OK?| Precio  Unidad [RUSVINGN cokz |
2,625 kg oK 181 <€/kg &
I 9,16 €/kg
094 =/t
1497 €/kg 3,37 €11
1,10 €/kg 0,83 €1/
6,60 <€/kg

Total mat. prima

RN T Cacao en po

| Ingrediente :_

Compra Products Compra Producto Compra Producto Compra Producto Compra Producto Compra Producto
| ElCote | sirela Carrsfour Sl R | Camsfuur | Camefour [: 4101
Preclo tnkt. precioUnt [] | PrecioUnit [] |[Precounit [E§ ; Precio Unit ﬂ PrecioUnit [] |[PrecioUnit [
1,81 €/kg 3,07 €/kg 1,19 &fit 094 €l 1,20 €/kg 1,10 €/kg 11,25 €/kg 5,68 €/kg 8,208 916 14,97 S8 21,00 I 5,69 N 6,60
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| E X ‘ e 2 sl 35% g 4 57 €
" "" i . =, — S
AR AR 0 Cantidades Receta Original Cantidades Finales 21 Wpsewm 13,00 €
g D 0 # a De O ¥ d 0 R erio Unddad (€ g Precio
[1:] 47 Ingrediente / Prod Unidad NC Cantidad i antidad dad W ;o8 Cantidad Unidad | 20K?| Precio Unidad [Biie
114 col de Bruselas Masa 1,500 kg 0 5,250 6,563 kg ] 3,69 €/kg 24,22 € xel Barrionuevo Rolddn
21, carne picada (Cerdo) Masa 1,000 kg 0 3,500 3,500 kg O 5,58 <€/kg 19,53 €} el Barrionuevo Roldan
i, Carne picada (Ternera) Masa 1,000 kg 0 3,500 3,500 kg . 8,17 €/kg 28,60 €} kel Barrionuevo Roldan
t| | cebolla Masa Pieza (M) 2,00 150,00 300,000 gr " 1,050 | 70% 1,500 kg 1 1,72 €/kg 2,58 €] .« |l Barrionuevo Roldin
& | 4 Pimiento rojo Masa Pieza (M) 2,00 200,00f{ 400,000 gr o 1,400 m 1,750 kg il 2,54 €/kg 4,45 €|° el Barrionuevo Roldan
i.i| Arroz Masa 100,000 gr 0,350 0,350 kg g 133 <€/kg 0,47 €| =/, [xel Barrionuevo Roldan
i, Salsas de tomate Capacidad | Cuchara 5,00 15,00 75,000 ml 0,262 0,262 It ] 3,62 €/t 0,95 € xel Barrionuevo Roldin
“1.4Bacon Masa 300,000 gr 1,050 1,050 kg 1 10,25 €/kg 10,76 € xel Barrionuevo Roldan
8] 4 Aceite de oliva Capacidad 150,000 ml 0,525 0,525 It 1 514 €Mt 2,70 € el Barrionuevo Roldan
7.4 Pan normal Masa Pieza (M) 1,00 100,00 100,000 gr 0,350 0,350 kg 0 490 €/kg 1,72 € el Barrionuevo Rolddn
otal mat. p 95,98 £
Col de Bruselas 2 Pimiento Salsas de tomate de oliva | ngredtente Y Bl Bacon :
e bRapea Pro ompra Producto Prod Compra Producto Compra Producto Compra Producto
ERier Moy s b i i OFERTA Y TR rmma| s {orsana BECTEETR orena ] amatow L]
= o o 9 = u} = o | ° | o precounc 0 [ precomnic @ u [l PR ¢« @ [peowe O Pecount [
3,60 €/kg 658 [€/kg 10,37 €/kg 8,17 €lkg 2,54 €lkg 5,22 €/kg 362 211t 507 %11 5,14 €N 6.17 AL 10,97 €fkg 1,72 kg 2,90 €Ky 1,33 €/kg 1,87 €/kg 10,25 €/kg 14,58 ilkg 4,90 €/kg 6,50 €/kg
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‘i Ingrediente / Producto

o1 | Aceite de girasol
0], Huevo (M, L, XL)

5.4 Acette de girasol

*|,{| Hierbas aromaticas

B o

B
Magnitud

Capacidad
Capacidad
Unidades

Capacidad

5,00
15,00

250,00
270,00
15,00
125,00
85,00

B15 Placinta cu cartofi

— | .
o Cantidades Receta Original n Cantidades Finales ﬂ

No convencional I

Cantidad &0

Sistema Decimal

Cantidad
500,000 gr
5,000 gr
15,000 gr
250,000
50,000
1,000
1.750,000 gr
270,000 gr
30,000
375,000 gr
255,000 gr

Proporcion

Cantidad [B):3

PORCENTAJE DE

Calculos finales (%R)

o
-~

PRECIO BASE
(RACION)

PRECIO FINAL
(RACION)

3,04€ |:.

5,07 € [N

Precio Unidad (€/ud) Precio Final (€)
TOTAL (€) Fhned

3,250
0,032
0,097
1,625
0,325
6,500

11,375| 70%
1,755| 70%
0,195
2,437
1,658 90%

Fi&?i%ggggg

170€he |

R :-:_:_._:::_: A ‘-_

Compra Producto

Preciotat [
689 /it

12 | camatour i:- .

333 /it

FRESEY  Cammefour

6.40 €/kg

1,53 €/kg
0,40 €/kg
1,17 €/kg
094 €/t

1,87 €/it

0,16 €/ud
3,76 €/kg
183 <€/kg
3,33 &t

040 €/kg
190 €/kg

Total mat. prima

4,97 €[151,¢ el Barrionuevo Raldn
0,01 €[ 51.¢ el Barrionuevo Roldén
0,11 €|(5[.¢ el Barrionuevo Roldén
1,63 €11,
0,61 €[ 5[.¢ Jeel Barionuevo Roldin
1,04 €]/2/;¢  feel Barrionuevo Roldén
61,10 €[5[¢  fxel Barrionuevo Roldén
4,59 €] 1],¢
0,65 €| 1/¢
0,97 €11
3,50 €=/

79,08 €|+

el Barrionuevo Rolddn

xel Barrionuevo Roldén

xel Barrionuevo Roldén

el Barrionuevo Rolddn

xel Barrionuevo Roldén

Ingrediente 11

Compra Producto

i 5.40 €/kg

B togrediente 37PN 1T

Preciotnit [ 'I{-'aum O |preciount (4
3,24 €/kg 0,64 €/kg 0,40 €/kg
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- f e 40% .

FOR AJE D PRECIO BA
A

Cantidades Receta Original 4 Cantidades Finales 25 s 6,47 € |

O CO o 0 ﬂ ema De A Proporcio = 0 ale ] S 0 Unidad d Preclio

| Ing oducto ag d Unidad NC  Cantidad big antidad dad Cantidad {778 Cantidad Unidad | £0K?| Precio Unidad OTA LOK?
Harina (trigo) Masa 500,000 gr 0 3,125 3,125 kg (1K 0,33 €/kg 1,03 €|¢ gelo Andrés Molchanov
‘I Mantequilla Masa 250,000 gr 0 1,562 1,562 kg Ol 2,29 €/kg 3,68 €|: elo Andrés Molchanov
#],4l Nata liquida Capacidad 200,000 ml D 1,250 1,250 It O 3,15 €/1t 394 €|: elo Andrés Molchanav
0 v Masa 100,000 gr D 0,625 0,625 kg [ 1,10 <€/kg 0,69 €]* gelo Andrés Malchanov
5, {| Huevo (M, L, XL) Unidades 1,000 ud D 6,000 6,000 ud 0 2,25 €/ud 13,50 €| ¢ el Andrés Molchanov
|, {| mermelada Masa 200,000 gr [ 1,250 1,250 kg [ 3,29 €/kg 4,11 €| elo Andrés Malchanov
51,4l Azucar glass Masa 50,000 gr i 0,313 0,313 kg ] 5,30 €/kg 166 €| gelo Andrés Molchanov
51, ¢| Vainilla Capacidad Cucharita 6,00 6,00 36,000 ml 0 0,225 0,225 It [ 2225 €/It 5,01€|" gelo Andrés Malchanov
0 Masa 200,000 gr 0 1,250 1,250 kg i 2507 €/kg 31,34 €| gelo Andrés Molchanov
p - 64,86 €|
8 Liguida j| ingredie vo (M, L XL) T Azicar 7 [
i Camrdr i Y auifoan e dia caner dir cametag e &
Pttt | Ve e o & T = O == O g | O |precoun g [ Preciovnic (1] ]pudoum O |Preciounit [ |Preciounic [@ |PrecioUnic [ | PrecioUnit [ |Preciounit [ |Preciounit [
1,21 €/kg 5,35 €/it 3,98 &y 2,25 €fud 2,36 €/lud 5,90 €/kg 5,30 ks 37,93 4/kg 25,07 €/kg 34080k | 9.56 k9 1.17/€/kg 130k 322%/kg 7.47 £/kg 2225 &l 13645 N
B oS s s s |85 8 o | £
%{ E il i " 8 Mantequills sin s0 ia Axicar bhinco Dia pagaets Mermataca de irmratussa ‘“"*"'ﬁ“
;\';:s;;.'x:‘:‘;;‘ :‘:‘;:;l';;?ﬂw Din lacten zls‘( ::::;:mz'ﬁﬂll pe | A g by - Eﬂ?:d;y;g:ﬁm: & Lictea 280 g 1'!71 1 |Jls:t :;::‘;::m“jll 4'45 . :;'I“mnn&ﬂ Outher biste
’T‘:: bt :‘:’i'};“lwm 239€ pwem ::':‘:r:.’“:m-m:u :::::M p— f::mmm i e ::::“umnmn 3,76 ¢ sor v mwm- e ;;::'“”“"“"“ 1,10 € e :‘.:;':f::,z,"&‘,.,,, 3304 Sy ii::av-nlun vahing | 479¢
121 € izemm Lachers Asturiane 250 mL f o W ™ s 200mi.




;| carne picada (Cerdo)
1,4 Arroz

8,¢| Cebolla

5], Huevo (M, L, XL)

1],{| zZanahoria

.| patata

1, tomate

2.l Cebolla

1),{ sal

Unidad NC  Cantidad
Cuchara 1,00
Pieza (S) 1,00
Pieza (L) 2,00
Pieza (M) 1,00
Pieza (L) 2,00
Pieza (M) 1,00
Cuchara 2,00

Cambio

15,00
200,00

150,00
250,00
250,00
150,00

15,00

B1.8 Ciorba de perisoare

Cantidades Receta Original n Cantidades Finales ﬂ

No convencional -

Cantidad  Unidad

400,000 gr
15,000 gr
200,000 gr
1,000 ud
300,000 gr
250,000 gr
500,000 gr
150,000 gr
50,000 gr
30,000 ml

Sisterna Decimal

R

PORCENTAJE DE
COSTE

Céleulos finales (%

T

Precio Unidad (€/’Ud)

PRECIO BASE 1,06 € l:“{

PRECIO FINAL

Precio Final (€)

70%

80%
70%
90%
| 70%

1,200 kg
0,045 kg
0,857 kg
3,000 ud
1,125 kg
1,071 kg
1,667 kg
0,643 kg
0,150 kg
0,090 It

e

5,98 €/kg

10,97 €/kg

qelu Andrés Molchanov

“|uelo Andrés Molchanov
Juelo Andrés Molchanov
{uelo Andrés Molchanov
“Yuelo Andrés Molchanov
Auelo Andrés Molchanov
Jelo Andrés Molchanov
{aelo Andrés Molchanov
', elo Andrés Molchanov
1 “§uelo Andrés Molchanov

Compra Producto

dia

| cemsfour |

. "'

Ingrediente | 3

1,33 €/kg

225 €fud |

0,17 €/ud

1,25 €/kg r 1,95 €/kg
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l OK ? Ingredlente / Producto
5].4| Harina (trigo)

.| Leche

8.4 Azucar

], Levadura

i Levadura
5],{|Leche

5|, {| Huevo (M, L, XL)

8,4 sal

0],¢| Azucar

o], { Harina (trigo)

2, {| Naranja

8¢ Limén

*,{| Mantequilla

|| Aceite de girasol
8] Nuez (s/c. cascara)
' cacao en polvo

;. B1.7 Cozondac Rk 5c [ 120 € [
...F'

Cantidades Receta Original n Cantidades Finales ﬂ e 3,54 €

No convencional [- Sistema Decimal Proporcién Calculos finales {3%R) Precio Unidas M' Precio Final (€)

TN Unidad NG Cantidad eI e Gl E LRI M EO0K?2| Cantidad R0 C: Unidad Precio  Unidad (v R0 (0K?

'Masa 30,000 gr aK 0,072 0,072 k-'g ﬂl Jxel Barrionuevo Roldén
Capacidad 60,000 ml 0,144 0,144 It DI{ el Barrionueva Rolddn
Masa 15,000 gr oK 0,036 0,036 kg oK e Barrianuevo Roldin
Masa 7,000 gr iy 0,016 0,016 kg el Barrionuevo Roldén
Masa 15,000 gr 0,036 0,036 kg [ e Barrianuevo Roldin
Capacidad 120,000 ml 0,288 0,288 It ﬂt “{eel Barrionuevo Roldén
Unidades 6,000 ud 14,400 14,400 ud El{ rel Barrionueva Roldén
Masa 10,000 gr 0,024 0,024 kg oK et Barrionuevo Roldin
Masa 100,000 gr 0,240 0,240 kg oK el Barrionuevo Roldin
Masa 45,000 gr 0,108 0,108 kg DK el Barrionuevo Roldin
Masa Rodaja 1,00 20,00 20,000 gr 0,048| 50% 0,096 kg DH' el Barrionuevo Roldén
Masa Rodaja 1,00 1500 15,000 gr 0,036| 30% 0,120 kg 0K Jeel Barrionuevo Roldin
Masa 100,000 gr 0,240 0,240 kg oK scl Barrionuevo Roldén
Capacidad 5,000 ml 0,012 0,012 It oK el Barrionuevo Roldin
Masa 200,000 gr : 0,480| 70% 0,686 kg I:.{ xel Barrionuevo Rolddn
Masa 20,000 gr ﬂlt: 0,048 0,048 kg ﬂ{ el Barrionuevo Roldén

Total mat. prima



| B1.7 Cozonac

| B17 cozonac

| B17 Cozonac

| B1.7 Cozonac

| B17 Cozonac

| B17 Cozonac

camefour 1 Dia s 0 i Dia Dia Carmalour arrefo Dia 0 Dig
PrecioUnit [ |PrecioUnit [ | PrecioUnit [ |PrecioUnit [J | PrecioUnit (] |PrecioUnit [@ | Preciounit [ |PrecioUnit [ | Preciovnit [J |Preciounit (g |Preciounmt [] |preciount [g l PrecioUnit [ | Precio Unit | Preciounic @ | Preciountt [
0,72 €/kg 0,66 €/kg 1,15 €/kg 2,24 kg 7,67 €/kg 9,80 €/kg 0,20 €/ud 1,85 €/kg 149 €/kg 2,55 €/kg 2,12 €/kg 14,20 €k 9,56 €/ky 11,29 €/kg 12,00 €/kg
» .)] v v v F' . i
L s %
\ ! ey <
o blance Azucarena ucar i Levedua o pubve am e . ATinca morenc de caie Azucar btanco Azucarera . . s
144¢ osst el iy ool Amsarabea 0 | Dumepedtwimmong | e Hommeltuecos aleguriah | e muros e | ivngrisiaboisn 1Kg (oo 900 -+ b o Mamequl wodcionst UomaRg s | ot s e v
aiese oo 9 inphotan pach-de 3 sebres idades unidsdes rva ryendyes tamina 260 g P -
i o Vs v s B 2,39 € 56 om0l
- Cametam 104, s N7se 069 € orems, e 2,38 € /13 ceaning 3,96 ¢ A v N R oo 3,55 € oo YT o
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I e 3 1y
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